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２．入院（その６）について 
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 続きまして、「入院（その６）について」を議題といたします。事務局より資料が

提出されておりますので、説明をお願いいたします。 

  

 

 はい、医療課長でございます。それでは、「入院（その６）」、テーマとしましては、

高度急性期入院医療につきまして、「中医協 総─２」を用いまして、ご説明をさせ

ていただきたいと思います。 
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説 明 １．高度急性期入院医療を取りまく現状等 

 

 

 

 スライド２に目次をお示ししてございます。 

 

 それでは、１つ目のアイテム。 

  

 「高度急性期入院医療を取りまく現状等」についてでございます。 

  

  

http://chuikyo.news/
http://chuikyo.news/


 

 

Copyright © 2019 http://chuikyo.news   All Rights Reserved 

 

124 

 

  

  

 ３ページ目、４ページ目。 

 

 こちらには日本の人口の推移などを示してございまして、 
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 ５ページ以降で、 

 

診療報酬におけます機能に応じた病床の分類、 

地域医療構想、そして、 

病床機能報告、 

救命救急入院料等の主な施設基準、 

特定集中室用・ハイケアユニット用の重症度、医療・看護必要度等、 

  

 こういった診療報酬項目に関する基礎的な資料をお示ししているところでござ

います。 
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説 明 ２．高度急性期入院医療に係る評価について 

 

  

 

 それでは、次に、進ませていただきまして、 

  

 ２つ目の項目。 

  

 「高度急性期入院医療に係る評価について」に移らせていただきます。 
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 14ページ目でございますけれども、 

 

こちらは、これまでの中医協等における特定集中治療管理料、ＩＣＵにおける 

主な意見ということでございます。 
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 15ページ目には、本日ご提案申し上げますＳＯＦＡスコアに関するご説明のスラ

イドを、 
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 そして、16ページ目でございますけれども、 

 

こちらは死亡との関係ということで、相関するということをお示しするスライド

をお付けしてございます。 
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 17ページ目、18ページ目は、 

 

特定集中治療室の患者さんの重症度、医療・看護必要度の分布でございます。 
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 19ページ目、20ページ目は、 

 

該当患者がどうかに着目をいたしました、 

 

特定集中治療室の患者さんの重症度、医療・看護必要度で、その分布でございま

す。 

  

  

http://chuikyo.news/
http://chuikyo.news/


 

 

Copyright © 2019 http://chuikyo.news   All Rights Reserved 

 

137 

 

  

 

 次、21ページ目。 
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 こちらは特定集中治療室に入室している患者さんのＳＯＦＡスコアの分布。 

 

これは入室日のＳＯＦＡスコアの分布となります。 
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 そして、22ページ。 

  

 こちらは入室日の重症度、医療・看護必要度の該当有無別の入室日のＳＯＦＡス

コアの分布をお示ししてございます。 

 

 重症度、医療・看護必要度該当ありというほうがＳＯＦＡスコアが高いというふ

うなことで、お示しをできてるかというふうに思います。 
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 次、23ページ目でございます。 

 

 重症度、医療・看護必要度および入室日のＳＯＦＡスコアと退院時の転帰でござ

います。 

 

 入室日のＳＯＦＡスコアが退院時の転帰とよく相関するということが示されて

いるところ。 
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 24ページ目、25ページ目。 

  

 施設別に見ました重症度、医療・看護必要度の該当患者割合の分布でございます。 
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 多くの施設で非常に高い該当患者割合を示しております。 

  

http://chuikyo.news/
http://chuikyo.news/


 

 

Copyright © 2019 http://chuikyo.news   All Rights Reserved 

 

143 

 

 

 

 26ページ目。 

 

 施設別に見た入室日のＳＯＦＡスコアの５以上の患者割合の分布でございます。 

 

 ばらつきが大きいこと。 

 

そしてまた、ばらつきは、重症度、医療・看護必要度の該当患者さんの割合が 

約 90％以上という施設に限定して分析しても大きいという結果でございました。 
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 27ページ。 

  

 入室日のＳＯＦＡスコアが５以上の患者さんが 30％以上であると、 

そういった特定集中治療室と、 

30％未満の特定集中治療室を比較しまして、 

 

看護配置に大きな差がないことが示されているところでございます。 
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 28ページ。 

  

 これは入室日のＳＯＦＡスコア５以上の患者さんと５未満の患者さんで、 

 

重症度、医療・看護必要度のそれぞれの項目の該当患者割合を比較してございま

す。 

 

 輸液ポンプの管理、動脈圧測定では、あまり差が出ませんでしたが、他の項目で

は差があったところでございます。 
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 29ページ。 

  

 治療室における医師の業務でございます。 

 

 夜間の体制はいずれの業務におきましても、 

 

６割程度の施設が「原疾患の担当科医師が対応する」とされていたところでござ

います。 
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 30ページ。 

  

 こちらはＨＣＵの併設有無別の特定集中治療室管理料の重症度、医療・看護必要

度でございまして、 
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 31 ページは、このＨＣＵの併設有無別の入室日のＳＯＦＡスコアでございます。 

 

 ＨＣＵの併設がないＩＣＵのほうがＳＯＦＡスコアが低い患者さんが多いとい

うふうな傾向にあったということでございます。 
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 32ページ。 

 

入室日のＳＯＦＡスコアが高い患者さんと低い患者さんの比較でございます。 
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 33ページ以降、 

 

こちらは重症患者対応体制強化加算についてでございます。   

 

 33ページ目から 35ページ目でございます。 
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 こちらは、令和４年度の診療報酬改定で新設いたしました。 

 

先ほど申し上げました重症患者対応体制強化加算の概要と届出状況でございま

す。 

  

  

http://chuikyo.news/
http://chuikyo.news/


 

 

Copyright © 2019 http://chuikyo.news   All Rights Reserved 

 

152 

 

  

 

 35ページ目にお示ししますとおり、 

 

加算を届け出ていない治療室であっても、施設基準に含めない適切な研修を修了

した看護師を２名以上配置している治療室がございます。 

 

 これらの看護師は他の医療機関等への支援等を一定程度、実施されているという

ことをお示ししてございます。 
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 36ページ。 

  

 重症患者対応体制強化加算の施設基準の１つでございます 

 

「特殊な治療法等」の該当患者割合の分布等をお示ししてございます。 

 

 治療室におきましては該当患者１人が退室することで、該当患者さんの割合の 

基準を満たさなくなるという場合がございます。 
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 それでは、２つ目でございます。 

 

 「ハイケアユニット入院医療管理料の施設基準等について」でございます。 
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 38ページ目に、これまでいただいたご意見でございます。 

 

 ハイケアユニットの届出数が増加しており、どのような患者さんにどのような医

療が提供されているのかなど、分析を踏まえて必要度のあり方について検討すべき

といったご意見や、 

  

 レセプト電算処理システム用コードを用いた評価を導入すべきといった意見を

いただいてございます。 
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 39ページ目は、ハイケアユニットにおける必要度の該当割合ですが、 

 

管理料１におきましては、95％以上が最も多かったということが示されてござい

ます。 
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 40ページ、41ページでは、 

 

ＩＣＵの併設有無別・病床規模別の必要度の状況について、お示ししてございま

すけれども、 
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必要度の該当割合は、ＩＣＵを併設しないＨＣＵで高い傾向にございました。 
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 また、42ページ、43ページ目は、 

 

ＨＣＵの入室経路ごとの必要度の状況でございますけれども、 

 

いずれの入室経路におきましても、ＩＣＵを併設しない場合に該当割合が高く、 
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 また、入室経路の内訳につきましては、ＨＣＵ間でばらつきが見られているとこ

ろでございます。 
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 44ページは、入室経路ごとのＡ得点、Ｂ得点についてでございます。 

 

 いずれの入院経路におきましても、 

 

Ａ３点以上を満たしている場合には、ほぼ全ての患者さんでＢ４点以上を満たし

ているという、こういう結果でございました。 
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 45ページ、46ページは、 

 

必要度の各項目につきまして、入室経路別の該当割合を示したものです。 
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 47ページ目、48ページ目は、 

 

入室したときの状態別、手術実施の有無別に各項目の該当割合を集計しておりま

すが、 

 

入室したときの状態や手術実施の有無によらず、 

 

「心電図モニターの管理」と「輸血ポンプの管理」は、ほぼ全ての患者さんが 

該当していたということでございます。 
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http://chuikyo.news/
http://chuikyo.news/


 

 

Copyright © 2019 http://chuikyo.news   All Rights Reserved 

 

166 

 

 

 

 49ページ目、50ページ目は、 

 

重症度の高い患者さんの割合が高いＨＣＵと、割合が低いＨＣＵの比較でござい

ます。 
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 重症度の高いＨＣＵでは、 

 

「人工呼吸器の管理」や 

「特殊な治療法等」の項目の該当割合が高いこと。 

  

 「呼吸ケア」や 

「点滴ライン同時３本以上の管理」 

「動脈圧測定」の該当割合が低いという、 

 

そういう傾向が見られました。 
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 51ページ目から 53ページ目は、 

 

人工呼吸や透析、ＥＣＭＯなどの集中治療を行っている割合が高いＨＣＵと低い

ＨＣＵの比較でございます。 

 

 ここでも心電図モニターの管理と輸液ポンプの管理は差がなかったという結果

が出ております。 
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 それでは、２－３ 医師の働き方改革と治療室における宿日直についてでござい

ます。 
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 55ページ目でございます。 

 

 こちらは医師の働き方改革の全体像。 
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 56ページ目が、時間外労働規制の施行の中長期の見通しとなります。 
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 57ページ目は、医師の勤務状況の改善の必要性でございまして、 

 

何回か出させていただいてるスライドでございますけれども、 

 

現在の勤務状況につきまして、51％の医師が「改善の必要性が高い」または「改

善の必要性がある」というふうに回答しておりまして、 

 

 その理由としては、右側の棒グラフの一番上。 

 

 「医師の過重勤務により患者が不利益を被る可能性があるため」というふうな 

理由を挙げていらっしゃいます。 
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 58ページ目、59ページ目は、 

 

救命救急入院料等の主な施設基準について、お示しをしてございます。 
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 この中でも医師の配置要件など、ご覧いただければというふうに思います。 
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 60ページ目、61ページ目は、宿日直許可についてでございます。 
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 61ページ目にありますとおり、 

 

医師等の宿日直許可基準は一般の許可基準より具体的なものが示されていると

ころでございます。 

  

  

http://chuikyo.news/
http://chuikyo.news/


 

 

Copyright © 2019 http://chuikyo.news   All Rights Reserved 

 

178 

 

  

 

 62ページ目は、これまでの主なご議論についてをお示ししてございまして、 

 

前回の中医協のご議論を踏まえまして、こちらは７月 24 日に疑義解釈を発出し

てございます。 
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 63ページでございます。 

 

 宿日直許可の取得状況でございまして、 

 

６割以上の施設で夜間医師が従事する業務に係る宿日直許可を取得していたと

いう実態がございます。 
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 64ページ目は、病棟の種類別の宿日直許可の取得状況でございまして、 

 

治療室の中ではＭＦＩＣＵがその業務に関して宿日直を受けている割合が高い

という結果でございました。 
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 65ページ目は、治療室における術後の患者さんの管理につきまして、医師・看護

師の業務についてのデータ。 
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 66ページ。 

  

 専門性の高い看護師の配置状況でございます。 

 

 特定集中治療室３・４の評価料におきましても、約６割は専門性の高い看護師が

配置されているところでございます。 
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 67ページ目。 

 

 こちらは医師から特定行為研修修了看護師へのタスクシフトの事例について。 
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 68ページ目はＩＣＵにおける特定行為実践の効果についてでございます。 

 

 人工呼吸器装着期間の短縮に寄与したという事例が示されているところでござ

います。 
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 69ページ目。 

 

 こちらは遠隔ＩＣＵの概要でございます。 

 

 特に夜間帯に支援側医療機関における集中治療専門の医師が被支援側の若手医

師等に専門的な助言を行うことによりまして、診療の質を保つものとして実施され

ているところでございます。 
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 70ページ目は、 

 

こうした遠隔ＩＣＵの取組により医師の働き方に、いい影響を及ぼしたという 

データでございます。 
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 71ページ目、72ページ目は、この遠隔ＩＣＵ導入による効果を示してございまし

て、 

  

 国内施設におけるデータを含めて行った解析では、遠隔ＩＣＵを導入した治療室

におきましては死亡率が減少したという報告もあったところでございます。 
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 73ページ目は遠隔ＩＣＵの運用等に関する指針。 
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 74ページ目は、 

 

こちらは母体・胎児集中治療室管理料の施設基準でございます。 

 

 専任の医師が常時、治療室内に勤務していること。  

 帝王切開術が必要な場合は 30分以内に児の娩出が可能であること 

 

等が施設基準の要件とされているところでございます。 

 

 74ページの左下の所でございます。 
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 次、75ページ目は周産期医療の体制構築に係る指針の中で、関連する部分を抜粋

しており、 
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 76ページ目は、ＭＦＩＣＵにおける診療体制で、 

 

こちらの常駐のいかんにかかわらず、院内にいる医師はおおむね 10分以内に 

診察可能であったということをお示ししているものでございます。 
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説 明 ３．課題と論点 

 

 

 

 そして、それでは、課題と論点に移らせていただきます。 

 

 課題はお示ししたとおりでございまして、論点でございます。 
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 括弧が３つございまして、「特定集中治療室管理料の施設基準等について」という

ことで。 

  

 １つ目の丸はＳＯＦＡスコアを活用していくことについて、どのように考えるか。  

 

 そして、２つ目の丸でありますけれども、ここは「特殊な治療法等」の該当患者

割合につきまして、出入りによりまして大きな影響あることについてどのように考

えるかということでございます。  

 

 ２つ目。「ハイケアユニット入院医療管理料の施設基準等について」ということで

ございまして、これは重症度、医療・看護必要度の各項目に関する点について、ど

のように考えるか。 

  

 そして、２つ目の丸は、これはレセプト電算処理システムコードを用いた評価の

導入について、どう考えるか。 
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 ３つ目は、医師の働き方改革と治療室における宿日直許可についてでございます。 

 

 こちらは宿日直許可を受けて宿日直を行っている医師により施設基準を満たす

ことを想定することについて、どのように考えるか。 

  

 そして、２つ目の丸におきましては、入室日のＳＯＦＡスコアでは、患者の重症

度は多様であることも踏まえ、宿日直による勤務の医師が治療している新たな区分

を設けることについて、どのように考えるか。 

 

 そして、新たな区分においての想定されることを下のポツで示してございます。 

 

 最後の丸。ＭＦＩＣＵでございます。 

 

 こちらは宿日直におけるＭＦＩＣＵ内での現状の診療実態、緊急帝王切開に迅速

に対応する必要があることを踏まえまして、宿日直許可との関係を含めたこのＭＦ

ＩＣＵ管理料における施設基準のあり方をどのように考えるか。というふうにまと

めさせていただいてございます。 

 

 事務局からの説明は以上でございます。 

 

 

 はい、ありがとうございました。 
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